Personlig trener Delta treningssenter Vikersund Kurbad

Delta Treningssenter er et treningssenter pa Vikersund Kurbad, som er et av landets
ledende rehabiliteringssenter. Treningssenteret er i vekst og behovet for personlige
trenere er gkende.

Vi har en moderne styrke- og kondisjonsavdeling, samt to gruppetreningssaler og
varmtvannbasseng. Delta treningssenter har 26 ulike gruppetimer som dekker
bassengtrening, dans, styrke, kondisjon, sykkel inne, yoga og Pilates. Delta
treningssenter har hagy fagkompetanse pa sine ansatte, med hggskoleutdanning,
samt fysioterapeuter som veiledere og instruktarer.

Vi sgker deg som har meget god innsikt i trening, har hgy sosial kompetanse og vet
at folk er ulike og derfor trenger individuell oppfalging.

Arbeidsoppgaver

« Gjennomfgre en grundig behovskartlegging - identifisere, forsta og
imgtekomme kundens forventninger.

« @nsker a utvikle og jobbe med ditt eget personlig-foretak

« Skreddersy individuelle kostholds- og treningsplaner som gjar at kunden nar
sine mal.

o Ansvar for salg og mersalg av PT timer, samt opparbeide egen
kundeportefglje.

« Inspirere og bidra til en positiv utvikling av Delta treningssenter.

« Holde deg oppdatert pa faget og tilegne deg den kunnskapen du trenger for &
jobbe i et rehabiliteringsmiljg i tillegg til et kommersielt treningsmilja.

Kvalifikasjoner

Treningsfaglig bakgrunn og PT-sertifisering fra NIH, AFTP, Active Education
eller lignende, eventuelt relevant hggskoleutdanning.
Erfaring fra instruksjon/motivasjon av andre mennesker.

Egenskaper

Selvstendig og initiativrik

Inkluderende og utadvendt personlighet.

Motivasjon og @nske om & tilegne deg ny kunnskap innen helse og trening.
Personlige egenskaper som passer i Delta sitt team.

Vi tilbyr

Delta treningssenter tilbyr spennende utviklingsmuligheter med interne og
eksterne kurs. Du far lgnn etter avtale, utfordrende arbeidsoppgaver samt et
trivelig arbeidsmilja.



Om arbeidsgiveren

Vikersund Kurbad AS er et rehabiliteringssenter i spesialisthelsetjenesten og har
avtale med Helse Sgr-@st RHF. Vi tilbyr mange ulike rehabiliteringstilbud for ulike
diagnoser og tilstander. Vikersund Kurbad AS er et moderne og velutstyrt
rehabiliteringssenter, der alt ligger til rette for god rehabilitering. Vi har fagpersoner
som er spesialister pa sine omrader.

Ngkkelinformasjon:

Annonsgr: Delta treningssenter pa Vikersund Kurbad
Selvstendig neeringsdrivende

Startdato: snarest

Seknadsfrist: 19. februar 2017

Sgknad, CV og referanser sendes pa e-post til: delta@vikersund-kurbad.no



